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Riserva Naturale Regionale 
Punta Aderci

Riserva Naturale
PUNTA ADERCICOMUNE DI VASTO

6 luglio 
Canti al Calar del sole 
Concerto al tramonto del Coro polifonico Histonium “B.Lupacchino” 
Presso punto info spiaggia di Punta Penna 
Ingresso libero

8 Luglio 
Percorso di Storia e Natura 
porti, pirati, mercanti, Imperatori e Re 
Passeggiata con l’Ass. Italia Nostra 
Ritrovo ore 18:30 presso Punto info Riserva ingresso scalette spiaggia 
di Punta Penna (*)

20 e 21 Luglio 
Sotto un Mare di Stelle  
Escursione notturna nella Riserva di Punta Aderci 
Lettura del cielo, delle sue costellazioni e pianeti 
Ritrovo ore 21.00 punto info Riserva spiaggia di Punta Penna 
a cura di CAI Vasto e COGECSTRE (*)

22 luglio 
Pagaiando a Punta Aderci 
Escursione guidata in canoa 
Ore 17:00 spiaggia Punta Penna (*)

27 Luglio 
I segreti e gli usi salutari delle piante 
della Riserva
L’unguento del sole 
Laboratorio pratico di autoproduzione 
Ore 9:30 Punto info spiaggia Punta Penna (*)

03 Agosto 
Pagaiando a Punta Aderci 
Escursione guidata in canoa 
Ore 17:00 spiaggia Punta Penna (*)

5 agosto 
Percorso di Storia e Natura
Dalla Punta di Ercole a Punta Aderci: i promontori tra 
Sacro e Natura dall’antichità al Medioevo 
Passeggiata con l’Ass. Italia Nostra 
Ritrovo ore 18:30 presso Punto info noleggio bike Riserva, parcheggio 
Punta Aderci (*)

7 Agosto 
CamminaMare 2022 (XXIII edizione) 
Trekking tra cielo, terra e mare della Riserva di Punta Aderci
Iniziativa a cura della sezione CAI di Vasto
Prenotazione obbligatoria CAI Vasto: 347 4217181 

11 agosto 
Armonizzazione con Campane 
tibetane al Tramonto  
Bagno sonoro e suoni della natura
Presso punto info spiaggia di Punta Penna, ore 18:30 (*)

18 e 19 Agosto 
Sotto un Mare di Stelle 
Escursione notturna nella Riserva di Punta Aderci 
Lettura del cielo, delle sue costellazioni e pianeti 
Ritrovo ore 20.30 punto info Riserva spiaggia di Punta Penna 
a cura di CAI Vasto e COGECSTRE (*)

26 Agosto 
Percorso di Storia e Natura 
porti, pirati, mercanti, Imperatori e Re 
Passeggiata con l’Ass. Italia Nostra 
Ritrovo ore 18:30 presso Punto info Riserva ingresso scalette spiaggia 
di Punta Penna (*)

Info e prenotazioni: 334 6290593 

Noleggio canoe e bike tutti i giorni 
presso i nostri punti info 

(*) Attività a pagamento, necessaria la prenotazione


