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Ritrovo Casotto Spiaggia di Punta Pennal(distribuzione guanti e sacehi)
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I Bike sulle via Verds della Costa Teating

Pedalata sui sentieri dellatRiservaiin'Mountain Bikelcon guida
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Note: le pass |ate non presentano difficolta particolarl, ma Qccorre mdossare
calzature adeguate. Per 'escursione in bike si richiede un minimo di esperienza
nell'uso d’ mountam bike. In caso.di pioggia, le"iniziative saranno annullate:
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